Zoolog: pozostawianie opadlych
lisci oznacza wiele Kkorzysci
przyrodniczych

Opadle liscie sa naturalnym nawozem organicznym, ich
pozostawianie shuzy jakosci gleby i wielu organizmom - podkresla
zoolog z Krakowa, dr Tomasz Figarski. Dodaje, ze nawet drobne
zmiany w zarzadzaniu zielenia moga dac¢ lacznie wyrazny,
korzystny efekt.

Pozostawianie opadtych lisci oznacza wiele korzysci - dr Tomasz Figarski
wspolpracujacy z Instytutem Systematyki i Ewolucji Zwierzat PAN w Krakowie.

,Opadajqce liscie tworzq scidtke, ktora w miare akumulacji i rozktadu tworzy
poziom organiczny gleby. Powstajgca prochnica zasila glebe, a w konsekwencji
rosnqgce w niej rosliny - w sktadniki odzywcze. Liscie sq wiec naturalnym
nawozem organicznym. Dziatanie przeciwne, doktadne wygrabianie opadtych
lisci, powoduje wyprowadzanie z ekosystemu zmagazynowanych w lisciach
sktadnikow pokarmowych, ktére powinny wréci¢ do gleby, dopetniajqc cyklu
obiegu materii. Tego rodzaju dziatania, realizowane przez wiele lat, obnizajq
witalnos¢ ekosystemu i wystepujgcych w nim roslin”

moOwi.

Ekspert dodaje, ze warstwa opadtych lisci skutecznie zatrzymuje i magazynuje
wode oraz ogranicza parowanie z gleby. To wazne dla ochrony gleby i zyjacych w
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niej organizmow przed wysychaniem. Opadte liscie dobrze tez izoluja i niweluja
wahania temperatur, chroniac organizmy glebowe i rosliny przed przemarzaniem.

Warstwa opadtych lisci ogranicza ubijanie wierzchniej warstwy gleby, co ma
znaczenie dla znajdujacych sie ptytko pod powierzchnia gleby korzeni drzew i
krzewéw. Znaczne zageszczenie gleby w tej warstwie bywa przyczyna
obumierania drzew.

Dr Figarski zwraca uwage, ze opadte liscie i powstala z nich prochnica daja
schronienie i zapewniajg pokarm wielu organizmom - bezkregowcom, np. owadom
i pajeczakom, jak i wiekszym zwierzetom - gryzoniom czy jezom.

»~Drobne organizmy glebowe (np. nicienie, wrotki, skoczogonki), cho¢ czesto
niewidoczne gotym okiem, petniq kluczowq role dla funkcjonowania ekosystemu
1 wptywajg na inne poziomy troficzne. W lisciach chetnie Zerujq ptaki - drozdy,
strzyzyki, grzywacze, ptaki krukowate, dla ktérych stanowiq one jesienngq i
zimowq spizarnie. Parki pozbawione lisci sq ekosystemami zubozatymi pod
wzgledem bogactwa zamieszkujqcych je zwierzqt”

ttumaczy.

Dr Figarski podkresla, ze nawet mate zmiany nawykéw zarzadcédw zieleni czy
wtascicieli ogrodéw moga dac¢ dobry efekt. Wymienia garsé¢ uniwersalnych
wskazowek, sugerujac np., aby zamiast catych parkéw czy skwerow - liscie
wygrabia¢ jedynie z chodnikow, alejek, Sciezek rowerowych itp. oraz ich
bezposredniego otoczenia (w odlegtosci 2-3 m z kazdej strony).

Wsrdd innych wskazowek wymienia:

» Doktadne grabienie lisci kasztanowcéw, w zwiazku z mozliwoscia
zimowania w nich poczwarek szrotéwka kasztanowcowiaczka

= Pozostawianie lisci pod drzewami, krzewami, a ponadto w mozliwie
ustronnych, mato uczeszczanych miejscach, usypywanie pryzm lisci o
wielkosci min. 10 m2, ktére warto nakry¢ gateziami jako zabezpieczenie
przed rozwiewaniem czy rozkopywaniem

= Na utrzymywanych trawnikach - wygrabianie czesci lisci tak, by pozostate
tworzyly luzng, nieciggta warstwe

» Na uczeszczanych terenach zieleni montaz tablic edukacyjnych o roli



opadtych lisci, co miatoby duzy walor edukacyjny réwniez dla wtascicieli
prywatnych posesji. Obecnie wiele lisci laduje w foliowych workach, jako
odpady organiczne, a powinny raczej pozosta¢ w ekosystemie

= Odstapienie od uzywania dmuchaw do sprzatania lisci, ktore przyczyniaja
sie do zwiekszania problemu smogu m.in. poprzez ponowne podnoszenie
opadlych pytow. Catkowity zakaz uzywania tych urzadzen wprowadzono
np. w aglomeracji warszawskiej. Od ich stosowania odstapit tez Wroctaw

= Jesli czesc lisci zostanie zgrabiona, warto je kompostowac

Dr Figarski przypomina, ze na ograniczenie grabienia lisci decyduje sie coraz
wiecej miast, m.in. Legionowo, Wroctaw, Biatystok, Szczecin, Kielce czy Rzeszow.
Z kolei we Wroctawiu juz drugi rok z rzedu organizowana jest akcja spoteczna
,1i§¢ to NIE $mieé”. Jej organizatorem jest grupa spoteczna ZIELEN
WROCLAWSKA, do ktdrej przytaczyly sie inne organizacje i grupy spoteczne
- Stoleczne Towarzystwo Ochrony Ptakéw, Stowarzyszenie Zywica, Fauna i Flora
Popowic oraz Grupa Przyrodnicza Ostoja.
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