Naukowcy: miejska wyspa ciepla -
mozna z nia walczyc

[x]

Z roku na rok Warszawa traci coraz wiecej zieleni na rzecz
centréow handlowych i osiedli. W swiecie asfaltu i betonu latem
upal nie slabnie nawet noca. Mozne to zlagodzi¢ obecnosc¢ drzew i
wilasciwa zabudowa.

Dominujace w miastach - asfalt, zelbet i betonowe elewacje budynkéw - latem za
dnia mocno sie nagrzewaja, a w nocy cate ciepto przekazuja otoczeniu. W
konsekwencji w centrach miast temperatura powietrza jest wyzsza niz w
niezabudowanej okolicy. Roznica wynosi $rednio 1-2 st. C, ale moze tez siegaé
nawet 10 st. C. Takie zjawisko nazywane miejska wyspa ciepta odczuwa sie
gtéwnie nocg i wczesnym rankiem.

Wyspa ciepta jest tym wieksza, im mniej jest zieleni i wody (tzw. powierzchni
biologicznie czynnych), i im wieksza jest gestos¢ zabudowy - ttumaczyt prof.
Krzysztof Blazejczyk z Instytutu Geografii i Przestrzennego Zagospodarowania
PAN (IGiPZ) podczas seminarium pt. ,Dlaczego w miescie jest cieplej niz poza
nim? - czyli o miejskiej wyspie ciepta w Warszawie”.

Naukowcy ostrzegaja, ze stale przebywanie w upale Zle wptywa na organizm i
bywa niebezpieczne, zwtlaszcza dla o0sdéb starszych, matych dzieci, oséb
niepetlnosprawnych i ludzi z problemami oddechowymi lub chorobami uktadu
krazenia. Dlatego naukowcy sprawdzaja, czy - i na ile - mozna ograniczac skale
nagrzewania sie miast.

Zjawisko miejskiej wyspy ciepta jest bardzo wyrazne w Warszawie.
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»W ostatnich 20 latach obserwujemy bardzo intensywnq zabudowe wszystkich
wolnych przestrzeni w miescie i drastyczne zmniejszenie sie powierzchni
biologicznie czynnej. Nadgryzamy wszystkie parki, ogrodki dziatkowe;
zabudowujemy zielone tereny wzdtuz torow kolejowych. Warszawa sie bardzo
zmienia, i zmienia sie jej klimat”

- podkreslata dr Magdalena Kuchcik z IGiPZ.

Naukowcy z tego instytutu od lat monitoruja zmiany urbanistyczne,
przyczyniajace sie do nasilania sie zjawiska miejskiej wyspy ciepta w stolicy.
Zdaniem ekspertéw z miejska wyspa ciepta mozna walczy¢, mozna sie starac ja
minimalizowa¢, np. dzieki odpowiedniemu planowaniu przestrzennemu.

LJeszcze do lat 60. w Warszawie zabudowywano gtéwnie centrum. Od konca lat
80. trwa zabudowa catej strefy podmiejskiej, a my - urbanisci, musimy sobie
radzi¢ z nowymi zjawiskami”

- zauwazyla Krystyna Solarek z Wydziatu Architektury Politechniki Warszawskie;j
(WA PW).

»- Dzis miasto budujq przede wszystkim prywatni deweloperzy - i trzeba na to
pozwolic. Ale tez trzeba stworzy¢ takq strukture dla miasta, by nie zatracic¢
walorow uktadu przestrzennego i myslec takze o innych aspektach, w tym - o
aspekcie klimatycznym”

- zaznaczyla.

Jak dodata Solarek obecnie na wiekszosci stotecznych terendéw nie obowiazuja
miejscowe plany zagospodarowania przestrzennego. Wszelkie dziatania podejmuje
sie na podstawie przepisow prawa krajowego i tzw. decyzji o warunkach
zabudowy.

LAle warto zauwazyc¢, ze plany zagospodarowania powinno sie robi¢ nie tylko po
to, Zeby umozliwi¢ budowe, ale tez, by chronic tereny zielone. Czasem trzeba
wprowadzic¢ plan tylko po to, by wprowadzi¢ zakaz zabudowy. Trudno to jednak
przeprowadzi¢ w miescie, gdzie takie rozwiqzania odbierane sq jako system
hamujqgcy inwestycje”



- mowila urbanistka.

Jak dodata, w Warszawie przez wiele lat zabudowe planowano tak, by domy
rozdzielaly pasma zieleni, co wida¢ np. na planach miasta z lat 50. Miasto sie
jednak stale rozbudowywato, tereny zielone natomiast sie kurczyly. Te, ktore sie
zachowaly, nalezy chronic¢ i nie dopusci¢ do ich dalszej degradacji; zapewniaja one
bowiem doplyw powietrza do centrum miasta i utatwiaja jego chtodzenie -
podkreslali uczestnicy konferencji.

Prof. Blazejczyk zauwazyl, ze dobry efekt daje tez stosowanie zielonych dachéw,
czyli dachow obsadzonych roslinnoscia, zwtaszcza w centrum. Najbardziej
skuteczne sa jednak ,dziatania drastyczne”, np. rezygnacja z gestej zabudowy -
mowil. Skutecznosci takiego zabiegu naukowcy z IGiPZ dowiedli teoretycznie na
komputerowym modelu warszawskiego Osiedla Wtodarzewska. Wirtualnie
,2Wyburzyli” tam dwa sposrdd ok. dwudziestu blokéw - i zastapili je zielenig. To
wyraznie zmniejszyto lokalny efekt miejskiej wyspy ciepta.

W ramach miedzynarodowego projektu UHI (Urban Heat Islands), naukowcy z
IGiPZ opracowuja katalog dziatan tagodzacych zjawisko miejskiej wyspy ciepta w
polskich miastach. Wsrdd ich rekomendacji - podkreslit Btazejczyk - znajdzie sie
np., absolutna potrzeba zachowywania w miastach niezabudowanych przestrzeni,
a tam, gdzie przewidziano zabudowe, zadbanie o obecnos$é drzew i zieleni.
Dotyczy to m.in. osiedli doméw jednorodzinnych i tzw. szeregowcow; osiedla te -
zdaniem klimatologa - bardzo czesto ,bywaja pustyniami zieleni”.

Naukowcy postuluja tez, by w centrach miast wprowadzac zielone dachy, a
skwery, place zabaw i ulice zacienia¢ zielenia.
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