Jez jesienia w potrzebie. Jak
pomoc, by nie zaszkodzic

Nawet do konca listopada jeze moga szuka¢ miejsc, gdzie
bezpiecznie spedza zime. Niektore z nich maja slabe szanse na
przetrwanie. Jak pomoc jezom, aby im bardziej nie zaszkodzic,
tlumaczy lek. wet. Patrycja K. Woszczylo z Uniwersytetu
Przyrodniczego w Poznaniu.

,Jesien jest szczegolnie trudnym okresem, zwlaszcza dla zwierzat pochodzacych z
poznych miotow. Dlatego tez, jezeli znajdziemy mtode, nieduze zwierze, to
powinni$my poszukac dla niego pomocy” - méwi lek. wet. Patrycja K. Woszczylo z
Katedry Zoologii na Wydziale Medycyny Weterynaryjnej i Nauk o Zwierzetach
Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu.

W razie watpliwosci mozna zrobi¢ zwierzeciu zdjecie i wysta¢ je do osrodka
opieki, aby upewnic¢ sie, czy dany osobnik wymaga pomocy. W osrodku, z ktérym
Patrycja Woszczyto wspdtpracuje, obecnie przyjmuje sie wszystkie jeze, ktore
ludzie spotykaja w ciagu dnia, natomiast nocne - tylko te w ztej kondycji. , Stare
jeze, z wystarczajacymi zapasami moga juz spac, zwtaszcza w chlodniejszych
rejonach kraju, natomiast chore i stabe prébuja jeszcze zgromadzi¢ zapasy” -
dodaje.

Znalezionemu jezowi mozna podaé¢ wode, ale nie powinno sie go karmic¢. Zwierze
nieodzywione, wyziebione lub w szoku, moze bowiem Zle zareagowaé¢ na pokarm.
Taki positek z pewnoscig w ogdle mu nie pomoze, a moze doprowadzi¢ do jego
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padniecia - ostrzega weterynarz.

,D0 czasu przyjazdu stuzb - zwykle jest to Straz Miejska, trzymamy sie zasady
3xC: ciepto, cicho, ciemno. Zwierze mozemy przenies¢ w ciche miejsce i jesli to
mozliwe - zakladajac grube rekawice! - umiesci¢ np. w kartonie wytozonym
papierowymi recznikami. Karton mozna postawi¢ w cieptym miejscu lub umiescic
w nim butelke z ciepta woda” - ttumaczy weterynarz z UPP.

W informacji prasowej przestanej przez uczelnie Patrycja K. Woszczyto
przypomina, ze jeze sa objete czesciowa ochrona gatunkowa, ,a wiec poniekad ich
wtlascicielem jest Skarb Panstwa i to on wtasnie za nie odpowiada”. W przypadku
znalezienia jezy potrzebujacych pomocy instytucja ,pierwszego kontaktu”
powinna byé wiec gmina (wdjt, burmistrz lub prezydent), ktéra w zakresie zadan
wilasnych ma sprawy zwigzane z ochrona przyrody. Przedstawiciele gminy sa
odpowiedzialni za interwencje oraz transport zwierzecia do osrodka
rehabilitacyjnego.

Liste osrodkow rehabilitacyjnych w Polsce mozna znaleZ¢ na TE] stronie, osoby z
Poznania moga sie zwroci¢ TU.

Patrycja K. Woszczyto podkresla, ze dokarmianie wizytujacych nasze ogrody i
podworka jezy nie jest zalecane. Dobrze jest natomiast udostepniaé¢ im wode -
codziennie wymieniang, w regularnie mytym pojemniku. Najlepiej jest czesto
zmieniaC miejsce jego ustawienia, aby zapobiec rozprzestrzenianiu sie chordb.

Mozna tez zadbac o to, by parki, ogrody i podwérka staty sie miejscami bardziej
przyjaznymi dla jezy. Wystarczy mata sterta gatazek i lisci, albo specjalny domek
dla jezy i pozostawienie przejs¢ dla jezy w ogrodzeniu, by ten pozyteczny i
sympatyczny ssak mogt znalez¢ schronienie. Odwdzieczy sie regularnymi
odwiedzinami i ekologiczna eliminacja nadmiaru slimakow i owadow z otoczenia.

Pozostawianie opadtych lisci w ogrodach stuzy zreszta innym organizmom, np.
gryzoniom czy bezkregowcom.

W roéznych miejscach obserwuje sie spadek liczebnosci jezy. W czasopismie
»Animals” opisano np. sytuacje tych zwierzat w Szwajcarii. Dzieki danym
zebranym jeszcze w latach 90. naukowcy szczegdtowo przeanalizowali liczebnosé
jezy w poszczegolnych czesciach Zurychu i ustalili, ze ich liczebnos$é spadta az o
ok. 40 proc.
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Czynniki utrudniajace jezom zycie w miastach badacze podzielili na pieé¢ grup:
zwigzane z siedliskiem, pozywieniem, drapieznictwem, chorobami i pasozytami.

Fragmentacja i degradacja terenow zielonych faktycznie jezom nie stuzy -
potwierdza Patrycja Woszczyto z UPP. ,Zageszczanie zabudowan, budowa
ogrodzen i drdg, ktore uniemozliwiaja zwierzetom przemieszczanie sie, a takze
traktowanie terendw zielonych jako niezagospodarowanych; przesadna dbatos¢ o
+czystosé+ terendw zielonych - czeste koszenie, przycinanie krzewdw, usuwanie
martwych lisci i gatezi z ziemi - niestety czasem wraz z zamieszkujacymi je
jezami. Nie jest dla nich korzystna spora popularnos¢ zimozielonych, obcych nam
gatunkéw (np. tui), ktére zwykle stanowia stabe schronienie dla jezy” - podkresla
weterynarz, cytowana w informacji prasowe;j.

Ze wspomnianymi problemami wigze sie kwestia jakosci i dostepnosci pozywienia
- dodaje. Usuwanie martwej materii i powszechne stosowanie preparatéw
biobdjczych prowadzi do znaczacych spadkow liczebnosci bezkregowcow i
mieczakow, ktorymi zywia sie jeze. Rowniez dokarmianie jezy (celowe lub
przypadkowe) wskazuje na to, ze zwieksza to ich aktywnos¢ zima. Komercyjne
karmy dla kotow, czy nawet te dedykowane jezom, zwykle sktadaja sie gtownie ze
zboz i innych ziaren, ktére nijak majq sie do naturalnej, a wiec tez zdrowej diety
jezy.

Grozne sa trutki. Wspomniane preparaty biobdjcze (np. $limakobdjcze,
rodentycydy, fungicydy i inne), wptywaja na okreslony organizm bezposrednio i
posrednio, poprzez zjedzenie czegos, co wczesniej samo miato kontakt lub spozyto
taki srodek. Popularne ,niebieskie chrupki” uzywane do zwalczania Slimakéw sa
atrakcyjnym kaskiem rowniez dla psow, kotdw, czy jezy, co nierzadko konczy sie
dla nich tragicznie - zaznacza weterynarz.

Zagrozenie stanowig inne zwierzeta, np. psy, ktére skutecznie zabijaja mtode i
ranne jeze. Natomiast wyzsze zageszczenie populacji jezy w miastach i
korzystanie ze wspdlnych stotdowek sprzyja rozprzestrzenianiu sie wsrdd nich
choréb bakteryjnych i pasozytniczych. Do pasozytoéw, ktére wiadomo, ze maja
szczegOlnie duzy wpltyw na redukcje populacji jezy, naleza kleszcze i nicienie
ptucne. Presja ze strony pasozytow, jak i stres zwigzany z przebywaniem w
miescie, moze dodatkowo sprzyjac¢ rozwijaniu sie ciezkich postaci chorob u jezy.
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