Gwiazda betlejemska przez caly
rok?

Poinsecja - czyli gwiazda betlejemska - jest jednym z symboli
Bozego Narodzenia. Nie trzeba jej jednak kupowac co roku. Dzieki
odpowiedniej pielegnacji roslina ta moze nam towarzyszy¢ w
kolejne sSwieta - mowi ekspertka z SGGW.

Gwiazda betlejemska przybyta do Europy z Ameryki Potudniowej i dzieki
charakterystycznym, najczesciej czerwonym, przykwiatkom na state wpisata sie w
Swigteczny krajobraz. Choc¢ roslina ta kojarzy nam sie sezonowo, nie ma zadnych
przeszkdd ku temu, zeby towarzyszyta nam dtuzej - podkresla w przestanym PAP
komunikacie prasowym dr hab. Ewa Skutnik ze Szkoly Gléwnej Gospodarstwa
Wiejskiego. Wystarczy przestrzegac kilku prostych zasad.

Warto mie¢ to na uwadze juz w chwili zakupu. Jak twierdzi ekspertka, lepiej kupié¢
poinsecje w kwiaciarni, gdzie miata mniejsze szanse przemarznac¢ niz na targu. Z
tego samego powodu unikajmy kwiatow, ktore staty przy drzwiach lub w
przeciagu. ,Gwiazdy betlejemskie lubig ciepto, a przeciag czy zimne powietrze
moga je trwale uszkodzic. Taka roslina po przyniesieniu do domu zacznie gubic
liscie i szybko zmarnieje” - ttumaczy dr Skutnik.

Kiedy juz poinsecja dotrze do naszego domu, powinna zosta¢ umieszczona w
jasnym i ciepltym miejscu. Optymalna dla niej temperatura pomieszczenia to 18-20
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stopni Celsjusza. ,Najlepiej postawi¢ kwiat na oknie tak, aby miat dostep do
Swiatla dziennego. Jesli jednak chcemy wietrzy¢ mieszkanie, to lepiej przestawic
go gdzies, gdzie nie bedzie narazony na dziatanie wiatru” - czytamy w
komunikacie SGGW.

Co ciekawe, poinsecja lepiej radzi sobie z przesuszeniem niz ze zbyt duza iloscia
wody. Jesli kwiat jest okazaly, wystarczy podla¢ go niewielka iloscig wody raz na
3-4 dni, ale mata poinsecja moze potrzebowac¢ nawet codziennego nawadniania.
,Nie nalezy jednak podlewaé rosliny, pdki bryta korzeniowa jest jeszcze delikatnie
wilgotna” - ostrzega dr Skutnik. - ,Po podlaniu natomiast najlepiej poczekac 20
minut, a wode, ktora zebrata sie w tym czasie na spodku czy podstawce, wylaé” -
dodaje.

Gwiazda betlejemska zaczyna przekwita¢ pod koniec lutego. Zamiast ja jednak
wyrzucac, mozna zadbac o to, aby zakwitla w kolejnym roku. Nalezy przenies¢ ja
w chlodniejsze miejsce, przycia¢ pedy i nie podlewac. Po pewnym czasie roslina
wypusci nowe pedy. Gdy zaczng rosnac, trzeba zndw zaczac¢ regularne podlewanie
1 nawozenie poinsecji.

Jesli chcemy, aby nasza gwiazda betlejemska ponownie zakwitta na Boze
Narodzenie, jesienia powinnismy sztucznie skrécié¢ jej dzien: zaciemniajac
pomieszczenie, w ktérym sie znajduje, albo przykrywajac ja tkaning. Po dwdch
miesigcach mozemy ja odkryc¢ i regularnie, co dwa tygodnie, nawozic. Istnieje
wowczas duza szansa, Ze roslina zakwitnie na kolejne swieta.
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