Czy praca moze byc
przyjemnoscia?
C it

Architekci z jednej z madryckim firm dobrze
znaja moc roslin. Ich wlasne biuro tonie wrecz w
kwiatach, co sprawia, ze kreatywnosc i zapatl do
pracy rosnie do niewyobrazalnego poziomu.

Nic wiec dziwnego, ze ten sam zespot zostal zaproszony stworzenia aranzacji
nowej przestrzeni biurowej dla przedsiewziecia Second Home (z Portugalii), gdzie
zespot niezaleznych pracownikow zajmuje sie rozmaitymi projektami.

EZ'rédlo: www.fastcodesign.com

Cate biuro jest po prostu inspirowane natura - wszechobecna zielenh ma
wzmacniaé wiez czlowieka z przyroda. Przeszto 2 tysigce roslin ozdobnych i drzew
niemal stu gatunkow trafito tutaj wprost od lokalnych ogrodnikéw. W przestrzeni
znalez¢ mozna miedzy innymi filodendrony, oplatwy i monstery dziurawe - w sam
raz do uprawy ,powietrznej” lub w duzych donicach, gdzies miedzy biurkami,
pod sufitem czy na parapetach.

b rédto: www.fastcodesign.com

Istnieje co najmniej jeden argument za tworzeniem wtasnie takich biur -
wyciszenie i naturalna przestona, jaka daja duze okazy w donicach pozwalaja
zwalczy¢ najwiekszy problem otwartych miejsc pracy - poczucie braku
prywatnosci. Przebywajacy tu ludzie moga skupi¢ sie na wlasnych zadaniach i
odciac sie od zgietku.

EZ'rédlo: www.fastcodesign.com

W biurze Second Home za pomoca naturalnych dekoracji stworzono réwniez
alternatywe dla klimatyzacji. Obecnos¢ tak znacznej ilosci roslin w donicach
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sprawia, ze praktycznie nie jest ona potrzebna, a przyjemny klimat powstaje
niemal bez zadnych nakltadow. Co wiecej, pracownicy moga rowniez liczy¢ na
zajecia wellnes (joga i pilates), a takze na zdrowe, naturalne przysmaki z kantyny.

b rédto: www.fastcodesign.com

O tym, jak wazna jest obecnos¢ roslin w miejscach pracy pisaliSmy juz nie raz
(klik, by przeczytac). Pamietajcie, ze zielone dekoracje nie tylko koja zmeczone
ekranem komputera oczy, ale poprawiaja rowniez koncentracje i zdolnosc
abstrakcyjnego myslenia. Jak wiadomo, rosliny maja pozytywny wptyw na nasze
zdrowie i samopoczucie. Co wiecej, zwiekszaja wilgotnos¢ powietrza, tworza
doskonate warunki do tworczej i wydajnej pracy, a co najwazniejsze: wpltywaja na
poprawe wizerunku firmy.

=7 rédto: www.terraform.pl

A jakie rosliny mozna znalez¢ w Waszych miejscach pracy?

X7 rédto: www.terraform.pl
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